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 أعراض التهاب القولون التقرحي
 

 

 النقاط الرئيسية

يمكن للأشخاص المصابين بالتهاب القولون التقرحي أن يعانوا من الأعراض بشكل مختلف عن  •

 بعضهم البعض.

غالباً ما تشمل الأعراض الشائعة لالتهاب القولون التقرحي آلام البطن والإسهال المتكرر والنزيف في  •

 البراز (البراز) والشعور بالتوعك بشكل عام.

يمكن أن يؤدي التهاب الأمعاء إلى أعراض تؤثر ع�ى العديد من أجزاء الجسم المختلفة، لذا قد يكون من  •

 المفيد التحدث عنها مع طبيبك.
 

 

 ما هي أعراض التهاب القولون التقرحي؟ 
 

لآخر وقد تكون خطيرة أو خفيفة. تعتمد يمكن أن تختلف أعراض التهاب القولون التقرحي من شخص 

 الأعراض ع�ى مقدار التهاب الأمعاء الغليظة ومدى قوة الالتهاب.

 

 الأعراض الأكثر شيوعاً أثناء التهيج هي: 
 

 ألم في البطن  •

الإسهال المتكرر (الممزوج أحياناً بالمخاط والدم) والحاجة الملحة لاستخدام المرحاض في كثير من  •

 الأحيان

 التعب والإرهاق  •

 ارتفاع درجة الحرارة والحمى •

 فقدان الشهية وفقدان الوزن  •

 فقر الدم (انخفاض مستوى خلايا الدم) •

  



 
 الأعراض الأقل شيوعاً أثناء التهيج هي: 

 

 آلام المفاصل  •

 تقرحات الفم (القروح)  •

 التهاب العين (التهاب العنبية والتهاب القزحية)  •

 ) (PSC)الأقنية الصفراوية المصلب الأولي التهاب الكبد (التهاب  •

 الطفح الجلدي  •

 تساقط الشعر  •

 

 اسأل طبيبك دائماً إذا كنت قلقاً بشأن أي من أعراضك.

 
 

 للحصول ع�ى مساعدة أو معلومات باللغة الإنجليزية 

  1800 138 029  

   info@crohnsandcolitis.org.au  

  https://crohnsandcolitis.org.au  

  groups-https://crohnsandcolitis.org.au/support 

 

 تواصل مع جمعية كرون والتهاب القولون في أستراليا 

  https://instagram.com/crohnsandcolitisau 

  https://facebook.com/crohnsandcolitis  

  https://youtube.com/c/crohnsandcolitisaustraliaCCA  

  https://tiktok.com/@crohnsandcolitisau 

  https://linkedin.com/company/crohnsandcolitisaus  

  https://twitter.com/crohnscolitisau  
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