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 علائم کولیت اولسراتیو
 

 

 نکات کلیدی 

 ممکن است در مقایسه با یکدیگر، علائم متفاوتی را تجربه کنند. کولیت اولسراتیو افراد مبتلا به  •

علائم رایج کولیت اولسراتیو اغلب شامل درد شکم، اسهال مکرر، خون در مدفوع و بدحالی عمومی  •

 است. 

تواند منجر به علائمی شود که بسیاری از اعضای مختلف بدن شما را تحت تاثیر قرار  التهاب روده می  •

 تواند مفید باشد.دهد، بنابراین صحبت درباره آن با پزشک می 

 

 

 علائم کولیت اولسراتیو چیست؟ 

 

تواند خطرناک یا خفیف باشد.  تواند متفاوت باشد و میعلائم بیماری کولیت اولسراتیو برای هر فرد می 

 د.نعلائم به میزان التهاب روده بزرگ و شدت التهاب بستگی دار 

 

 ترین علائم هنگام عود عبارتند از:  شایع

 

 درد شکم  •

 اسهال مکرر )گاه مخلوط با مخاط و خون( و نیاز فوری به استفاده مکرر از توالت •

 خستگی، خستگی مفرط   •

 افزایش دمای بدن، تب •

 از دست دادن اشتها، کاهش وزن  •

 های خونی( خونی )کاهش سطح سلولکم •

 

 تر هنگام عود بیماری عبارتند از:  علائم ناشایع

 

 درد مفاصل   •

 های دهان )زخم(  زخم •

 اسکلریت( التهاب چشم )یووئیت و اپی  •

  (PSC)) هالتهاب کبد )کلانژیت اسکلروزان اولی  •

 بثورات پوستی   •

 ریزش مو  •

 

 اگر درباره هر یک از علائمتان نگرانید، همواره از پزشکتان بپرسید. 

 



 
 

 کمک یا اطلاعات به زبان انگلیسی    افتیدربرای 

  1800 138 029 

   info@crohnsandcolitis.org.au 

  languages-other-in-https://crohnsandcolitis.org.au/resources 

  groups-https://crohnsandcolitis.org.au/support 

 

   :ارتباط برقرار کنید  Crohn’s & Colitis Australiaبا 

  https://instagram.com/crohnsandcolitisau 

  https://facebook.com/crohnsandcolitis   

  https://youtube.com/c/crohnsandcolitisaustraliaCCA 

  https://tiktok.com/@crohnsandcolitisau 

  https://linkedin.com/company/crohnsandcolitisaus 

  https://x.com/crohnscolitisau 
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